
ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Entrées

Salade aux couleurs de l'Italie Q
Salade de maïs   Q
Salade verte, dés de jambon et 
surimi Q Q   Q
Salade verte

Pêche au thon  Q Q Q
Potage de potimarron Bio du 
Tarn Q   Q     

Plats ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Escalope de dinde panée à 
l'Italienne Q Q 

Nuggets de pois chiche Bio   Q 
Pâte Bio à la tomate Q Q   

Omelette fraiche  Q

Haricot beurre

Sauté de crevettes au chorizo 
doux Q Q  Q    Q 
Falafels  Q 
Purée de carottes Bio  Q
Accras de morrue Q  Q
Riz Créole Bio Q        
Saucisse de la charcuterie 
Antoine

Saucisse végétale Q 
Lentilles Bio du Tarn

Fromage et Desserts ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Gorgonzola AOP Q
Raisin

Emmental Bio Q
Beignet  Q  Q 
Yaourt Bio Q
Petit fourré citron  Q  Q 
Liégeois à la vanille Q
Banane Bio

Mont de Lacaune  Q  
Pomme du Tarn

Q Allérgène présent

 Trace éventuelle présente

MENUS DU 12 AU 18 OCTOBRE 2026


