
Encore un drôle de nom pour désigner un aliment qui se mange !
Celui-ci vient d’Italie, et désigne une pate avec une farce.
C’est une recette dans le même principe que
les raviolis.
La forme est originale, est désigne selon les
légendes la forme d’un bouton de rose ou le
nombril de la déesse de l’amour !
La farce peut être constituée par de la viande
ou avec des légumes. 
Les tortellinis au menu du mercredi seront 
composés de fromage et d’épinard.

La poire est un fruit transitoire, qui commence à se récolter après
l’été. Selon les variétés et la météo, il est possible de les
consommer jusqu’en début d’année suivante.
On parle de poire “d’été” pour les variétés 
“Guyot” et “William’s”, de poire d’automne 
pour la variété “Beurré Hardy”, et même 
de poire d’hiver pour la variété “Comtesse 
de Paris !”
La poire William’s qui sera servie ce lundi 
vient de l’Aude.

QUOI DE NEUF CETTE SEMAINE ?

LE FRUIT DE LA SEMAINE : LA POIRE

TORTELLINI, C’EST QUI ?!

DU 14 AU 18 SEPTEMBRE 2026
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