
Sélection de jeux de la ludothèque
Noël 2025

Vous êtes probablement en train de chercher un cadeau de Noël  pour vos
enfants ou vos proches et vous avez pensé à des jeux, mais vous ne savez pas
lesquels choisir ?

Ainsi,  nous vous faisons quelques propositions pour les  enfants par tranche
d’âge, mais aussi dans des catégories de jeux qui dépendent des circonstances
où vous comptez jouer : des jeux jouables en famille, des jeux d’ambiance, des
jeux à 2 joueurs et des jeux coopératifs.

Si un jeu vous paraît intéressant et que vous souhaitez en savoir plus, vous
pouvez cliquer sur l’image du jeu pour ouvrir le lien qui vous dirigera sur la
page correspondant au jeu sur le site Myludo.fr

Vous trouverez les coordonnées des boutiques ludiques de la région à la fin de
cette sélection. Vous pouvez également les acheter sur internet mais évitez les
versions « Wish » qui ne respectent pas les droits d’auteurs et sont souvent de
piètre qualité voire dangereux pour la santé

Joyeuses fêtes à tous et que vos vacances soient ludiques !
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Enfants de 0 à 3 ans : 
Des jouets pour apprendre à manipuler et découvrir le monde qui les
entoure.

Préférez plutôt des jeux de manipulation sensorielle où les petits vont pouvoir explorer les
différentes couleurs, matières, textures et autres mécanismes simples.
Les hochets, les mobiles et jouets à textures différentes sont idéaux pour un nouveau né.
Pour le choix d’un jouet à cet âge, il faut penser que tout va passer par sa bouche donc
faites bien attention à la taille et à la qualité des matériaux , notamment les peintures sur
du bois.
Rapidement, il faudra passer à des boites à formes, des puzzles à encastrer ou autres cubes
de construction simple.

Dès qu’ils commencent à marcher, vous pourrez aussi passer aux jeux symboliques où ils
vont  pouvoir  commencer  à  se  raconter  des  histoires  et  reproduire  le  réel  pour  mieux
l’appréhender.
Dans ce cas, je vous conseille les playmobils 1. 2. 3 ou d’autres figurines comme les TOLO
qui sont suffisamment grosses et solides pour éviter d’être avalées.

Ne cherchez pas à offrir un jeu de société à un enfant de cet âge, malgré ce qu’il y a écrit
sur certaines boites de jeu. Leur développement général à cet âge ne permet pas de rester
concentré suffisamment longtemps ou de respecter des règles. 
Il vaut mieux attendre un peu que la barre des 3 ans soit passée afin qu’ils aient développé
les  compétences  et  la  patience  nécessaire  afin  d’en  retirer  une  expérience  ludique
enrichissante.
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Enfants de 3 à 6 ans :  

Les  jeux  symboliques  ou  les  premiers  jeux  de  société  simples  et
rapides pour prendre goût, se confronter à la règle ou apprendre à
coopérer.

Jeux symboliques
A cet âge, on peut jouer à mettre en scène des personnages ou jouer des rôles de la vie de
tous les jours. Les playmobils avec leurs univers variés sont les plus connus mais il existe
aussi des figurines plus réalistes comme les Schleich ou les Papo. Elles sont relativement
chères mais d’excellente qualité ce qui leur permettra de durer longtemps.

Dans l’éventualité où vous avez suffisamment de place pour vous le permettre, n’hésitez
pas  à  trouver  ou  à  construire  une  cuisine,  une  tente,  un  établi  de  bricolage  avec  les
accessoires associés afin que vos enfants puissent développer leur imaginaire.

Jeux de société    3 à 6 ans     :   

Opération noisettes Nombre de joueurs 1 – 4 / Durée de partie 30 min
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https://www.myludo.fr/#!/game/operation-noisettes-80685


Cache-cache Loustic  Nombre de joueurs 2 – 4 / Durée de partie  15 min

Attrape monstres  Nombre de joueurs 2 – 4 /  Durée de partie 10– 15 min
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https://www.myludo.fr/#!/game/cache-cache-loustic-75463
https://www.myludo.fr/#!/game/attrape-monstres-52558


Enfants de 6 à 10 ans : 

Les jeux de société où l’on intègre des règles plus ou moins complexes
et où l’on met en place ses compétences au fur et à mesure.

Micro Macro Kids Nombre de joueurs 1 – 4 / Durée de partie 20 -30 min

Le grand prix de Belcastel Nombre de joueurs 2 – 4 / Durée de partie 20 min
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https://www.myludo.fr/#!/game/micromacro-kids-le-parc-zinzin-85868
https://www.myludo.fr/#!/game/le-grand-prix-de-belcastel-55652


Mon puzzle aventure Nombre de joueurs 1 et +/ Durée de partie 20 min

Enfants de 10 ans et + :  Des jeux de stratégie où l’on prend
plaisir dans la complexité et dans la recherche d’optimisation de son
jeu.

Courtisans !  Nombre de joueurs 2 – 5 / Durée de partie 30-45min
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https://www.myludo.fr/#!/game/mon-puzzle-aventure-dragon-70043
https://www.myludo.fr/#!/game/mon-puzzle-aventure-phobos-86511
https://www.myludo.fr/#!/game/mon-puzzle-aventure-terre-ocre-79931
https://www.myludo.fr/#!/game/courtisans-73844


Odin Nombre de joueurs 2 – 6 / Durée de partie 30 min

Zenith Nombre de joueurs 2 – 4 / Durée de partie 30 min
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https://www.myludo.fr/#!/game/odin-73349
https://www.myludo.fr/#!/game/zenith-80026


Famille :  Des jeux qui rassemblent aussi bien les enfants, que les
parents voire les grands parents, pour favoriser les échanges, où la
règle est simple et la durée de partie raisonnable.

Flip 7 Nombre de joueurs 3+ / Durée de partie 20-30 min

Captain Flip Nombre de joueurs 2 – 5 / Durée de partie 20 min 

Château combo Nombre de joueurs 2 à 5 - Durée de partie 25 min 
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https://www.myludo.fr/#!/game/flip-7-80750
https://www.myludo.fr/#!/game/captain-flip-71438
https://www.myludo.fr/#!/game/chateau-combo-78168


Jeux à 2 joueurs 

Duel pour la terre du milieu  Nombre de joueurs 2  / Durée de partie 30 min

Toy Battle Nombre de joueurs 2 / Durée de partie 30min
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https://www.myludo.fr/#!/game/duel-pour-la-terre-du-milieu-77250
https://www.myludo.fr/#!/game/toy-battle-83145


Qawale Nombre de joueurs 2 / Durée de partie 30 min 

Ambiance
Des jeux auxquels on pourrait jouer à l’apéro entre amis, qui se jouent
souvent mieux en étant nombreux (6 ou plus)

Paquet de chips Nombre de joueurs 2-5/ Durée de partie 15min
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https://www.myludo.fr/#!/game/qawale-60339


2 Pommes 3 Pains Nombre de joueurs 2-6/ Durée de partie 15-30 min

Moustache Nombre de joueurs 3-6/ Durée de partie 30 min
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https://www.myludo.fr/#!/game/2-pommes-3-pains-75231
https://www.myludo.fr/#!/game/moustache-88048


Coopération  : 
Des jeux où l’on gagne et perd tous ensemble, la communication et la
collaboration entre les joueurs sont nécessaires pour triompher.

Unlock! Kids - Histoires de l'île d'Emeraude

Nombre de joueurs 1-6/ Durée de partie 45-60 min
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https://www.myludo.fr/#!/game/unlock-kids-histoires-de-l-ile-d-emeraude-79890


Boutiques de jeux de société

Art et jeux  
Spécialiste jeux en bois
4 Rue Maurice Fonvieille, 31000 Toulouse - 05 61 23 36 28 
www.artetjeux.fr/

C’est le jeu     !   
Spécialiste des casse-têtes
52 Rue Léon Gambetta, 31000 Toulouse - 05 31 15 18 33 
www.cestlejeu.com

Fantasy sphère 
Spécialiste des jeux de cartes à collectionner
93 rue pierre paul riquet, 31000 Toulouse - 05 62 80 54 67
https://www.fantasysphere.net/

Forge de Lumière
Spécialiste figurines et cartes à collectionner
1 Place Clémence ISAURE, 31320 CASTANET Tolosan – 05 61 81 04 14 
www.vpc-forge.fr

Jeux du monde 
Spécialiste des jeux de rôles
77 Rue Pargaminières, 31000 Toulouse - 05 61 23 73 88 
www.jeuxdumonde.fr

Le Passe temps 
Généraliste
30 Rue des Lois, 31000 Toulouse - 05 61 22 60 20 
www.le-passe-temps.com
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