
Le Martinet noir

Le  Martinet  noir  (Apus  apus)  est  un  oiseau  qui  ressemble  aux 
hirondelles. Toutefois ce n’est pas un passereau comme celles-ci, il fait 
partie de la famille des apodidès, ce qui signifie absence de pattes (en 
fait elles sont très petites). 

Comportement

Les martinets noirs vivent en colonies de plusieurs dizaines d’individus. 
On les remarque facilement à partir du mois de mai en ville grâce à leurs 
rondes folles, surtout composées de jeunes immatures, où ils rasent les 
toits des immeubles en poussant leurs cris stridents.

C’est  un oiseau extraordinaire qui  passe sa vie en vol.  Pour dormir  il 
monte le soir dans le ciel autour de 2000 m d’altitude. Il ne se pose que 
pour se reproduire. Les jeunes, qui ne se reproduisent pas avant 3 ans, 
passent donc tout ce temps en vol.

Grace à ses grandes ailes effilées il est capable d’approcher 200 km/h en 
vol. D’une grande habileté il peut slalomer à très grande vitesse entre les 
obstacles.

Migrateur, il arrive chez nous en avril / mai pour repartir dans le sud de 
l’Afrique fin juillet / début août. 

Alimentation 

Il se nourrit de ce qu’on appelle le plancton volant constitué principalement d’insectes emportés 
dans les airs par le vent.

Reproduction

Il niche dans tous les trous pourvus d’une petite ouverture qu’il peut trouver sur les bâtiments. Les 
couples reviennent chaque année dans le même nid et font une seule nichée. La ponte a lieu en 
général au mois de mai, les oisillons étant élevés en juin /  juillet.  Pour les nourrir les parents 
emplissent leur gosier d’insectes capturés en vol et régurgite le bol au nid, ce qui leur permet de 
chasser assez loin du nid si c’est nécessaire. Lors de l’envol les petits se débrouillent seuls, et il 
arrive que les parents soient déjà repartis en Afrique lorsqu’ils sortent du nid. Ils accomplissent 
alors seuls la migration.

Menaces

C’est une espèce en nette régression, diminution de près de 50 % en 20 ans en France (source : 
Évolution des oiseaux communs 2001-2021, LPO)

Une des principales raisons de ce déclin est liée à la modification du bâti. Les bâtiments modernes 
ne comportent plus de trous, et les travaux d’isolation, notamment par l’extérieur conduisent au 

Taille : 16 à 17 cm
Envergure : 24 à 48 cm
Poids : 40 à 50 g
Longévité : plus de 20 ans
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même  résultat.  Toutefois,  l’espèce  étant  protégée,  il  est  interdit  de  supprimer  les  sites  de 
nidification.  Lors  de  travaux  il  est  alors  indispensable  de  mettre  en  œuvre  des  systèmes  de 
compensation comme des nids artificiels ou des trous aménagés dans les façades, par exemple 
sous forme de briques spéciales, et de les réaliser en dehors des périodes de nidification.

Une autre raison vient de la diminution généralisée des insectes, due principalement à l’utilisation 
d’insecticides dans l’agriculture.

Autres espèces

Il existe en France deux autres espèces de martinets :

• Le Martinet pâle dont une des très rares colonies urbaines de France niche à Toulouse aux 
abords du Pont Neuf.

• Le Martinet à ventre blanc qui niche dans la région sur certaines falaises.

Christian Peyron

Pour aller plus loin :

- https://www.oiseaux.net/oiseaux/martinet.noir.html

- https://www.lpo.fr/decouvrir-la-nature/fiches-especes/fiches-especes/oiseaux/hirondelles-martinets/martinet-noir

- https://reporterre.net/Le-martinet-un-oiseau-completement-fou-qui-dort-en-vol

* Ont participé au recensement des martinets noirs : Pierre Brisseau, Francois Galy-Fajou, Eric Gauthé, André Moncla, 
Cyril Zouiten.
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